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Arbre de maturité
• L’animateur dessine un arbre sur le tableau et pose le 

cadre
• Il explique le thème à travailler et les sujets à traiter 
• Chaque participant a 3 post-it pour y réagir avec des 

idées à proposer:
o Un vert (haut de l’arbre): étape d’émergence, idée 

encore vague, peu formalisée
o Un jaune (milieu de l’arbre): étape plus avancée, 

étape intermédiaire où l’idée est structurée mais 
où rien de concret a été lancé (mise en action)

o Un rouge (bas de l’arbre): idée prête à passer à 
l’action, idées structurées et moyens mobilisés 

• Chaque participant va coller ses post-it sur l’arbre et 
s’exprime sur son choix de positionnement de tel ou tel 
élément 

• Discussion collective et sélection d’idées à approfondir 
en groupes de travail 
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